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Wemaymmnﬁ MBJIOY
: Adwunorenroa T. I

or 30 __ ety 2017 roma
OPI'AHU3ALNA PABOTDI
MBJIOVY Nel « IFOMUMOBOUYKA» c. PYCCKUHM AKTAIL
HA JIETHMM O3 10OPOBUTEJIbHbBIN TTEPMOJ 2017r.
Bapaun: 1. Co3marb ycioBus oOecledyuBarolIMe OXpaHy JKHU3HH W 3J0pOBbs JIETEH,
npeIynpeKIeHue 3a00J1eBaeMOCTH U TpaBMaTH3Ma.

2. Peanu3oBaTh CHCTEMY MEpPOIPHUSTHN, HANpPABIECHHLIX Ha O3I4OPOBIIEHHE U
Gusmueckoe  pa3BUTHE  JAeTel,  pa3BUTHE  JIIOOO3HATENLHOCTH U
MMO3HaBATEIbHON aKTUBHOCTH.

1. AomunucmpamugHno - X03alcmeeHHaA paboma.

Ne ConepxaHue padbOTEI Cpoxku OTBETCTBEHHbIE

. |OnpenenuTs OpearosgaracMyro Maii 3asenyrowas JOY
HAIOJIHSEMOCTD IPYIII B JIETHUE MECSLIBI U Adunorenrosa T.I".
IpH HeOOXOAUMOCTH OOBEAUHUTD B
Pa3HOBO3pacTHBIE IPYIIIIHL.

2. |IIpoBecTr HHCTPYKTAX MENAroros, Maii Crapluuit Bocnurareib
repcoHalia 1o BONpocam OXpaHbl KU3HU U Tepexuna C.B.
3J10pOBbsI J1eTel B JISTHUH
03JI0POBUTEJIBHBIN ITIEPUOLL.

3. |bnaroycTpouTh IU3aliH y4acTKOB U Maii, utonb |CTapuiuii BOCIIUTATENb
teppuropun JJOY LBETOUHBIMU U Tepexuna C.B.,
JICKOPATHBHBIMHA KOMIIO3ULIASIMHU. 3aBx03 Bacsuuna H.H.

4. |OOHOBHTH MECOK B MECOYHUIIAX. Maii 3asenyromas J[OY

Adunorentosa T.I'.
3aBx03 Bacsuuna H.H.

5. |JlormonHUATh MaTepral U 00OpyIOBaHUE HJIs Wionp  |3aBenytowas OV
3aHITHH ~ JeTed  (QU3KyIbTYypod H  HX Adwunorentosa T.I.
03/I0POBJIEHUS. 3aBx03 Bacsitnuna H.H.,

6. |IIpoBectu KOCMETHUYECKUU pemoHT | B Teuenue |3aBepyrowas [OY
TPYIIOBBIX KOMHAT, OLITOBBIX MOMEIIEHHH, nera  |Adunorentosa T.I.
s3nanus JOVY. 3aBx03 Bacsunna H.H.

7. |3akII04eHHEe JOTOBOPOB C POAUTEIAMHU Apryct |3asenyromas JOY

Adunorentosa T.I.





2. Методическая работа.

	
	Содержание работы.


	Сроки
	Ответственные

	1.
	Консультации для воспитателей: 

· «Планирование работы с детьми и родителями на летний период».

· «Организация оздоровительной работы с детьми в летний период».

	Май

Май

	Ст. воспитатель 

Терехина С.В.
Ст. медсестра Умриева С.Х.

	2.
	Подготовка плана мероприятий и  развлечений на  летний период.


	До 31 мая
	Ст. воспитатель

Терехина С.В.

	3.

	Индивидуальные консультации (по запросам воспитателей).
	В течение лета.

	 Зав. ДОУ

 Афиногентова Т.Г.,

Ст. медсестра Умриева С.Х.,
 Ст. воспитатель

 Терехина С.В.



	3.   Воспитательно - образовательная работа с детьми



	1
	Планирование согласно методическим рекомендациям: «Планирование работы с детьми и родителями на летний период».


	В течение ЛОП

	2
	Образовательная деятельность по физическому и художественно-эстетическому развитию (одно занятие  утром, согласно расписанию на летний период. В логопедической группе в июне проводятся занятия по речевому, познавательному, физическому и художественно-эстетическому развитию).


	Июнь – август

	3
	Развлечения .


	Один раз в две недели

	4
	Мероприятия:


	
	-Спортивный праздник
 «День защиты детей»

 «Сабантуй»


	Июнь

	
	-Спортивное развлечение «Летняя спартакиада» (в ср.гр)
	Июнь

	
	-Викторина «Уроки дядюшки Светофора»

(в ср.гр)


	Июнь

	
	-Футбольный турнир
	Июнь 

	
	-Кросс Здоровья
	Июнь 

	
	«Веселые скакалки»
	Июль 

	
	-Велопробег 
	Июль

	
	- «Угадай мелодию»
	Июль

	
	- «Праздник песка и песочных построек».
	Июль

	
	- «День Нептуна» - игры с водой.
	Июль

	
	- «Веселые старты»
	Июль

	
	- Хоккей с мячом на траве. 
	Август

	
	- Развлечение «Вот и лето пролетело»
	Август

	
	-Выставка поделок из бросового материала
	Август 

	6
	Работа по предупреждению бытового и дорожного травматизма. Беседы, развлечения, экскурсии,  игры по ознакомлению с ПБПДД. 


	В течение ЛОП

	7
	Экскурсии и целевые прогулки с детьми за территорию детского сада:
-    к памятнику «Воинам Акташцам,  погибшим в годы ВОВ»

· к автобусной остановке, к светофору
· на природу, по улицам села 

-    в пожарную часть 
· на железную дорогу 

· на родники
· к перекрестку 
· в полицейский участок
-    на речку «Акташка» 

-     в участковую больницу, в аптеку


	22 июня

         В течение ЛОП 

по плану воспитателей групп

	4. Оздоровительная работа с детьми.



	1.
	Максимальное пребывание детей на свежем воздухе (утренний приём, зарядка на свежем воздухе, прогулки,  ОД по физической культуре,   развлечения, экскурсии).
	В течение ЛОП
	Воспитатели групп

	2.
	Создание условий для повышения двигательной активности детей на свежем воздухе путём расширения ассортимента выносного оборудования, нетрадиционного физкультурного оборудования.


	Июнь
	Воспитатели групп,

завхоз.

	3
	Осуществление различных видов закаливания в течение дня:


	Июнь -август
	Воспитатели групп, ст. медсестра Умриева С.Х.

	
	1. Мытье рук (до плеч) и лица холодной водой.
	
	

	
	2. Прогулка в одних трусиках (воздушные ванны).
	
	

	
	3. Хождение босиком по траве, по песку, по дорожке.
	
	

	
	4. Развлечение на свежем воздухе, подвижные игры.
	
	

	
	5. Потягивание в (постели) – комплекс упражнений. Послесоновая гимнастика
	
	

	
	6. Массаж рук.
	
	

	
	7. Корригирующие дорожки здоровья.
	
	

	
	8. Пальчиковая гимнастика. 
	
	

	4.
	Включение в меню соков, овощей, фруктов, С – витаминизация
	Ежедневно
	Ст. медсестра Умриева С.Х.

	5. Работа с родителями.



	1.
	Оформление «Уголка для родителей» в группах:
· Рекомендации по воспитанию детей летом (режим дня, расписание ОД, консультации).

· Рекомендации по познавательному развитию дошкольников летом.
· Профилактика кишечных инфекций.
· Профилактика солнечного удара.

· Профилактика конъюнктивита. 

· Рекомендации по организации летнего досуга детей.

· Правила поведения с детьми в летний период.
	В течении ЛОП
	Воспитатели групп,
ст. медсестра Умриева С.Х..

	2.
	Консультации  по планам воспитателей групп.


	Июнь – август
	Воспитатели групп.



	3.
	Размещение консультаций и рекомендаций на сайте ДОУ


	Июнь - август
	Ответственный за сайт ДОУ Домнина О.М., воспитатели групп.

	6. Контроль и руководство оздоровительной работы.



	1.
	Состояние групповых, прогулочных площадок.
	В течении ЛОП
	Зав. ДОУ 

Афиногентова Т.Г.,

ст. медсестра 

Умриева С.Х., 

старший воспитатель Терехина С.В., 

завхоз Васянина Н.Н.

	2.
	Проверка наличия и сохранности выносного материала
	В течении ЛОП
	Зав. ДОУ 

Афиногентова Т.Г.,

ст. медсестра 

Умриева С.Х., 

Старший  воспитатель 

Терехина С.В.

	3.
	Организация питания: витаминизация, контроль калорийности пищи, документация по питанию, сроки хранения продуктов


	В течении ЛОП
	Зав. ДОУ 

Афиногентова Т.Г.,

ст. медсестра 

Умриева С.Х. 



	4.
	Планирование работы с родителями
	В течении ЛОП
	Зав. ДОУ 

Афиногентова Т.Г.,

Старший  воспитатель Терехина С.В.

	5.
	Проведение запланированных мероприятий и развлечений


	В течении ЛОП
	Зав. ДОУ 

Афиногентова Т.Г., 

Старший  воспитатель Терехина С.В.


